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8,30 - 8,45
Послания от последните препоръки на EASD и
ADA за лечение на захарен диабет тип 2  

Доц. Ц. Танкова

8,45 - 9,45
Захарен диабет и черен дроб – НАСБ, НАСХ, чер-
нодробна цироза, хепатити В и С (клинични случаи) 

Проф. Л. Матева, Доц. Алексиев, 
Доц. Ц. Танкова, Доц. Р. Иванова, Д-р Г. Грозева

9,45 - 10,30
Захарен диабет и панкреатити (клинични случаи)

Проф. Л. Матева, Доц. Алексиев,
Доц. Ц. Танкова, Д-р Г. Грозева

10,30 -11,00
Кафе пауза

11,00 - 12,00
Захарен диабет и артериална хипертония  

Проф. С. Захариева 
Клинични случаи – Д-р А. Еленкова, Д-р Е. Начев, 

Д-р М. Янева

12,00 - 12,30 
Захарен диабет и инфекции (клинични случаи)   

Доц. М. Петкова 

събота

програма/ programm

по Захарен Диабет

13 октомври 2012, 08,00-12,00 часа

1999 – Early Detection
2000 – Building Bone Health
2001 – Bone Development in Youth
2002 – Preventing a First Fracture
2003 – Quality of Life
2004 – Osteoporosis in Men
2006 – Nutrition
2007 – Risk Factors
2008 – Advocate for Policy Change
2009 – Advocate for Policy Change
2010 – Signs and Symptoms of 

Spinal Fractures
2011 – 3 Steps to Unbreakable 

Bones: Vitamin D, 
Calcium and Exercise

2012 – Stop at One: Make Your 
First Break Your Last
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събота 13 октомври 2012, 14,00-18,00 часа

�

програма/ programm

14,00-14,30
Подход и лечение при възлеста гуша. 

Доц. К. Христозов

14,30-15,30
Диференциална диагноза на възли и лимфни възли
в шийната област по Клинични случаи (Хашимото,
тиреоиден карцином, Ходжкин, лимфом, параганг-
лиом, папиларен Са  с големи метастази – диагно-
за от съдова хирургия и от онкология). 

Д-р А. Шинков/Доц. Р. Иванова/
Д-р Р. Иванова/Д-р Й. Влахов

15,30-16,00
Лечение с Интерферон при хроничен хепатит и пос-
ледици за тиреоидеята: Клинични случаи. 

Проф. А-М. Борисова/Д-р М. Ангелова

16,00-16,20  Кафе-пауза

16,20-16,40
Бременост и тиреоидея (Препоръки на АТА/
ААСЕ’2011). 

Проф. А-М. Борисова/Д-р Р. Иванова

16,40-17,00
Кога и как се провежда лечение с Литий при хипер-
тиреоидизъм: Клинични случаи.

Проф. А-М. Борисова/Д-р М. Ангелова

17,00-17,20
Тиреоидектомия – единствен метод при някои ред-
ки случаи с хипертиреоидизъм:

по Тиреоидология
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Клинични случаи (TSH-R мутация, ТТН-ома). 
Д-р Р. Иванова/Д-р М. Ангелова

17,20-17,40
Субституция с Левотироксин:
комплайанс/резистентност (Клиничен случай).

Д-р А. Шинков/Д-р Й. Влахов/Д-р Ю. Манова

17,40-18,00
Автоимунно тиреоидно заболяване+ТАО+Са
(папиларен, гл.мамме)–диагноза и поведение

Проф. А-М. Борисова/Д-р Р. Иванова/Д-р Ю.  
Манова/Д-р Й. Влахов/Д-р А. Шинков

Есенни курсове 2012
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програма/ programm

8,00-8,20
Ефективност, продължителност, контраиндикации,
възможни комбинации респ. последователност в
приложението на антиостеопорозното лечение. 

Проф. Михаил Боянов, Д-р Александър Шинков

8,20-8,45
Диагноза и лечение на остеопороза при лица в мла-
да и средна възраст. 

Проф. Анна-Мария Борисова

8,45-9,05
Съдови калцификати

Доц. Стефан Кривошиев 

9,05-9,25
Кортикостероид-индуцирана остеопороза – новости

Д-р Цветанка Петранова 

9,25-9,45
Плейотропните ефекти на витамин D 

Проф. Рашо Рашков

9,45-10,05  Кафе-пауза

10,05-12,00
Интерактивно обучение – модератори:

1. Проф. А-М. Борисова; 2. Проф. М. Боянов; 
3. Проф. Р. Рашков; 4. Доц. Ст. Кривошиев; 
5. Д-р Ц. Петранова; 6. Д-р А. Шинков

неделя

по Метаболитни костни
заболявания

14 октомври 2012, 08,00-12,00 часа
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•Българско дружество 
по Ендокринология 
•Българско дружество по
Ревматология •Българска
лига за профилактика на
остеопорозата
•Българско научно дру-
жество по клинична дензи-
тометрия •Българска 
асоциация по остеопороза
и остеоартроза



програма/ programm
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Теми на интерактивното обучение:
1. Приложение на витамин D – преди или след

основното лечение на остеопорозата – кога, как,
какъв срок, проследяване (1,2,3,7); случай: Манова
– Снежина 40г, менстр., повишен бета-крос, дефи-
цит D, повишен РТН – лечение с вит. D (всичко нор-
мализирано, наблюдение);

2. Лечение на млади жени с остеопороза – с и без
фрактури (1,2,7); случаи: Ангелова – Емилия 26г,
фрактура на таз и прешлен при раждане, дефицит
на вит. D – терапия; Влахов – глутенова ентеро-
патия, ВХПТ;

3. Лечение на стари жени с остеопороза – бъбрек
и остеопороза (1,2,5,7); случаи: Борисова – 79г жена,
оток на коляно, Акласта,  ХБЗ; Иванова – 84 г.

4. Да предписваме ли на всеки болен с остеопо-
роза  калций и кога трябва? (1,2,3,5,6,7)

5. Хиперпаратиреоидизъм – форми, диагностика
(1,5,7); случаи: Шинков – ХПТ; Манова – ПХПТ-----
ВХПТ – развитие на случая;

6. Избор на антиостеопорозно лечение – опорни
точки в решението (1,2,3,4,5,6,7); случай: Ангелова
– фрактури след Бонвива – избор медикамент; 

7. Мъже с остеопороза – най-чести причини от
практиката и казуистика (1,4,7) ; Борисова – мъж
от Пирдоп; Влахов – Петър ХПТIII + транспланта-
ция и Николай III; Ангелова – мъж, язва, антиепилеп-
тици, дефицит на витамин D
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Will suffer a fracture
caused by weak bones.

Fractures result in pain, debili-
tation and loss of quality of life.

Thirty-three per cent of older adults who
suffer a hip fracture become physically
impaired and lose their ability to live inde-
pendently one year after the fracture.

At least one in five will die with-
in the year following fracture.

Vertebral (spine) fractures can cause
extreme pain, long or short term disabili-
ty, dowager's hump, and significant loss
in quality of life.

Without treatment, the risk of
suffering a cascade of new
fractures is very high.
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